Bez piena un gluténa

P

Sarkano |écu zupa ar darzeniem
Sautéta ciikgala ar darzeniem
Variti bezgluténa makaroni
Kapostu salati ar zalumiem un ellu

Dzérvenu dzériens
Bezgluténa maize
Kopé:

Diena kopa :

Pusdienas

Bie$u zupa ar kartupeliem un galu

Risotto ar vistas galu

Svaigu darzenu salati ar ellas mérci

S&klu maisTjums

Auglu dzériens

Bezgluténa maize
Kopa:

Pusdienas
Cikgalas kotlete
Balta mérce
Vartti kartupeli
Burkanu salati ar e|lu
Risu puding
Ogu Kiselis
Udens ar citronu
Bezgluténa maize

= Kopa:

Pusdienas

Pupinu zupa
Vistas galas gulass
Variti griki

Kapostu gurku salati ar zalumiem un ellu

Rabarberu dzériens
Bezgluténa maize
Kopa:

Pusdienas
Viltotais zakis

Mictti kartupeli ar darzenu buljonu

Bie$u salati

Séklu maisTjums

Auglu un ogu dzériens

Bezgluténa maize
Kopa:

Diena kopéa :

_ iena kopa :

Diena kopa :
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