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Karjeras attistibas atbalsta pasakumu plans 2017./2018.m.g.

Rigas domes Izglitibas, kultiiras un sporta departaments

Karjeras attistibas atbalsta pasakumi sadarbibas partnera parzina esoSo visparéjas izglitibas iestazu izglitojamiem

Izglitibas iestade: Rigas Valsts vacu gimnazija

Karjeras [émumu
pienemsana

profesionalas piemerotibas noteikSanu, savu
vertibu apzinasanos un idealas profesijas
mekl&juma iesp&jam.
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11 nodarbibas (1x 40 vai 2x40 min.)
- Iidz 30 skoléni grupa.

Kopa: 320 skoleni

N Karjeras
kp' planosSanas Pasakuma nosaukums Pasakuma apraksts Dalibnieki Norises laiks
' tema
1. Izglitibas iespgju | Atveérto durvju jeb Ieintereséto skolénu grupa dodas uz augstskolam | 10.-12.klasu skoléni — skolénu grupa | 2018.gada marts-maijs
izpEte informativas dienas arpus Rigas (Jelgava, Ventspils, Valmiera, uz katru augstskolu
regionalajas augstskolas | Daugavpils, Rézekne, Liepaja) ar merki iepazities
ar plegavaFa] am n_lachu programmanm, iestaSanas Kopa: 62 skoleni
nosacijumiem, macibu un dzivosanas vidi un o B .
iespejam. (tai skaita pavadosie skolotaji)
2. Izglitibas iespeju | Izglitibas izstade Skoleni dodas uz gadskartgjo izglitibas izstadi ar | 9.-12. 2018.gada februaris
izpéte “Skola 2018” mérki iegiit visaptveroSu informaciju un klasu skoleni
lfonsul_tacuas par izglitibas iesp&jam Latvija un Kopa: 100 skoleni
arzemes.
3. PaSnovertejuma | “Ka neapjukt profesiju = Personigas un profesionalas izaugsmes treneru 7.-9 klaSu skoléni — 2018.gada maijs
veikSana pasaulé?” vaditas nodarbibas par sevis izzinasanu,
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' tema
4. Pasnovértéjuma  ,,Piemérotakas Personigas un profesionalas izaugsmes trenera 10. - 12.klasu skoléni _ 2018.gada maijs
veikSana profesijas izvéles cel§: vadita nodarbiba/dis@sij aka spli pa sqlim nonakt | 3 nodarbil?as (1x40 vai 2x40 min),
Karjeras 1emumu soli pa solim” lidz nakotnes prolfesuas 1ZV§161, ster_eqtlpu _ _ 30 skoléni grupa.
. y lausana. Praktiski uzdevumi, kas veicina pasSizpéeti
pienemsana N . y _ .
un l@mumu pienemsanu. Kopa: 90 skoléni.
5. Pa$novértéjuma | ,,Pieprasitakas spéjas Personigas un profesionalas izaugsmes trenera 2018.gada maijs
veiksana un prasmes $odienas un | vadita !ekC| ja/diskusija par_2030. gada Latvijas
Karjeras lomumu | Dakotnes darba tirgd” darba tirgus prognozem, par pieprastjumu un 10. - 12 klasu skoleni _
piepemsana pledgya]umu dazadas jomas. Darba samaksa 3 nodarbibas (1x40 vai 2x40 min),
> Latvija 2017.gada dazadas jomas, naudas koks, 30 skoléni grupa.
top 10 profesijas, kas neeksistgja pirms 5 gadiem.
Arpusstundu aktivita§u nozime personibas Kopa: 90 skoleni.
veidoSana. Praktiski uzdevumi jauniesu prasmju
izvertéSanai un prasmju attistiSanas plana
sastadisanai.
6. Pasnovértgjuma | »UZDEmEjspejas - Personigas un profesionalas izaugsmes trenera 10. - 12 klaSu skoléni 2018.gada marts, aprilis
veiksana manas nakotnes vaditas meistardarbnicas noteiktas témas, kas 6 nodarbibas (2x40 min.) skolenu
Karjeras lémumu prasmes” orient€tas uz jaunieSu uznémejspeju attistibu: grupam
pienemsana radoSuma attistiSana, savu ideju un mérku

noteik3ana, laika plano$ana, komandas veidosana, = Kopa: 100 skoléni.
publiska runa un savu ideju prezent€Sana.
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Eiropas Savienibu fondu darbibas programmas “lzaugsme un nodarbinatiba” 8.3.5. specifiska atbalsta mérka "Uzlabot pieeju karjeras atbalstam izglitojamajiem visparéjas un
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7. Darba pasaules “Lidot — mana karjeras = Macibu ekskursija un pilotu/stjuartu macibu 9.-12. klasu skoléni — 20 skolénu 2018. gada marts-maijs
iepazisana izvele” centra instruktoru darbnica, lai iepazitos ar grupa péc izveles (tai skaita
Izglitibas iesp&ju transporta nozari — gaisa transportu. Skoléni pavadosie skolotaji)
izpete iepazisies ar profesiju daudzveidibu lidosta,
uzzinas par izglitibas un prakses iespg&jam, darba Kopa: 20 skoleni
tirgus perspektivam, iepazisies ar pilota un ' '
stjuartu ikdienas pienakumiem, profesijas
apmacibas iesp&jam.
8. Darba pasaules Tehniskas jaunrades Praktiskas darbnicas ar mérki iepazit 7.- 9.klasu skoléni — 40 skoléni (2 2018. gada marts-maijs
iepaziSana diena skola inZenierzinatnes un ieinteresét apgit kadu grupas pa 20 skoléniem)
Izglitibas iesp&ju inZenierzinatu nozari (bvnieciba, arhitektira, 10.- 11. klaSu skoléni — 60 skoléni (3
izpete datorzinétnes? elqktronika, energ@tika, mehanika, ' grupas pa 20 skoleniem).
Kimija, materialzinatnes u.c.) 7.-8.klases skoléni — 100 skoléni (4
Jauniesi veiks praktiskus uzdevumus, kas biis grupas pa 25 skoleniem)
saistiti ar ideju radiSanu un tas praktisku
realiz€8anu, rosinot arT problému risinasanas un )
sadarbibas prasmju attistibu. Kopa: 200 skoleni
9. Darba pasaules “Veiksmiga Macibu ekskursijas uz Latvijas uznémumiem, 7.-12 klasu skoléni 2017. gada decembris-
iepaziSana uzpéméjdarbiba — iepaziSanas ar uznémuma raSanas ideju, razosanas | 300 skoléni (tai skaita pavadogie 2018.gada maijs

razots Latvija” procesu un taja nepiecieS§amajam profesijam, skolotaji).
ilgtsp€jigas attistibas un darbibas
pamatprincipiem.
Planotas 10 ekskursijas, 4 uznémumos papildus
arT rado$as darbnicas.
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Eiropas Savienibu fondu darbibas programmas “lzaugsme un nodarbinatiba” 8.3.5. specifiska atbalsta mérka "Uzlabot pieeju karjeras atbalstam izglitojamajiem visparéjas un
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10. Darba pasaules | “Medicina — mana Macibu ekskursija uz medicinas koledzu, lai 7.-12.klasu skoléni 2018.gada marts, aprilis
iepaziSana nakotne” iepazitos ar profesiju daudzveidibu medicinas 50 skoléni (tai skaita pavadogie
Izglitibas iesp&ju nozaré, izpétitu izglitibas iesp&jas un nosacijumus. | skolotaji).
izpete Praktiska darbnica, lai iepazitu profesionalo 9.-12 klagu skoleni — 20 skoleni
praksi, ikdienu un medicina pielietotas T ) )
tehnologijas. 8.-.12.klaSu skoleni- 60 skoléni
Macibu ekskursija uz homeopatisko aptieku, lai | (tai skaita pedagogi)
iepazitu aptiekara profesiju, meistardarbnica
farmakologija. Kopa:130 skoléni
Macibu ekskursijas uz muzejiem, kas saistiti ar
medicinas jomas, arsta profesijas iepaziSanu
11. Darba pasaules “Eko skola — més par Macibu ekskursijas un praktiskas nodarbibas, lai 7.-9.klasu skoléni- 2018. gada aprilis, maijs

iepaziSana

dabu!”

iepazitos ar biologijas un vides zinibu jomu, tas
nozimigumu darba tirgt, perspektivam, jomas
profesijam, zinatniskajiem virzieniem
dabaszinatnu joma un karjeras iesp&jam.

Sagatavotajs: RVVG Pedagogs karjeras konsultants Daina Romanovska
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125 skoléni
10.- 12 klasu skoléni — 50 skoléni
(tai skaita pavadosie skolotaji).
Kopa:175 skoléni
ESF projekta pieskirtie I1dzekli
7090,0 EUR
(10 EUR x709 skoléni uz 01.10.2017)
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