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Aiva Rabāce, 10.CS 

No 22. aprī ļ a ļī dz 8. jū nijam man bija ļieļiska iespe ja piedaļī ties Erasmūs+ 

pieda va taja  iļgtermin a mobiļita te  Aūstrija , Vī ne , Tere zijas Akade mija .  

Š ī  projekta ietvaros es piļnveidojū savas va cū vaļodas zina s anas ūn ta s praktiski 

pieļietojū ikdiena . Vaļodas apgūve iekļ a va sevī  arī  papiļdūs apmaksa tūs va cū vaļodas 

kūrsūs, kūros tika nostiprina tas ieprieks  iegū ta s zina s anas gan tekstveide  ūn viedokļ a 

izteiks ana , gan arī  kļaūsī s ana s ūn ļasī s anas ūzdevūmū attī stī s ana . Škoļe niem kūrsos bija 

individūa ļa pieeja, ļai tik ties a m pa rļiecina tos par katra sapratni, ka  arī  paļī dze tū atrast 

katra “kļūps anas akmen ūs”, kūrūs paļī dze ja arī  nove rst. 

Daļī ba ma cī bū stūnda s deva prieks statū par ma cī bū siste mū ats k irī bū Latvija  ūn 

Aūstrija . Pirmais, ko bijū manī jūsi ir tas, ka Aūstrija  kļase s ir gandrī z ūz pūsi maza k 

skoļe nū, tas nozī me , bija daūdz saļiede ta ka vide ūn arī  cies a ka saikne starp skoļota jū ūn 

jaūnies iem. Aūstrijas skoļa  ve rte s anas siste ma ats k iras ar to, ka izļiekot gada ve rte jūmū 

n em ve ra  ne tikai pa rbaūdes darbū ve rte jūmūs, bet arī  skoļe nū iesaisti stūnda s- 

aktivita ti, cik biez i atbiļd ūz jaūta jūmiem, vai ir nostiprina tas zina s anas no ieprieks e ja m 

stūnda m, atbiļdot ūz teorijas jaūta jūmiem, kas kopūma  jaūnies ūs motive  bū t daūdz 

atve rta kiem, ka  arī  aktī va kiem ma cī bū procesa  ļaika , piļnveidojot zina s anas visa ma cī bū 

gada ļaika , kas arī  bū tū ve rtī gi ievies ams Latvijas izgļī tī bas siste ma . 

Projekta ļaika , iesaistoties ma cī bū procesa , tika apgū ti vaira ki je dzieni ūn 

definī cijas va cū vaļoda , pieme ram, k ī mijas stūnda s, kūra s, veicot eksperimentū par pH 

ļī men a skaļū, tika dota darba gaita ar secī giem soļ iem, na ca s aprast ar k ī mijas 

piederūmū ūn me rvienī bū nosaūkūmiem va ciski, kas ļika apgū t jaūnū va rdū kra jūmū, 

kūrū ties i nema camies no gaļvas va cū vaļodas ma cī bū stūnda s Latvija , bet tome r ir 

saistī ts ar mū sū izve ļe tajiem padziļ ina tajiem ma cī bū prieks metiem ūn kūrū bija 

interesanti apgū t, paraļe ļi praktiski darbojoties. Tas pats tika apgū ts bioļog ija - kaūt vai 

Latvija  te mū par ekosiste ma m bija m apgūvūs as, tas ties i paļī dze ja, s o te mū apgū stot 

va ciski, iema cī ties ūn saprast definī cijas ne sava  dzimtaja  vaļoda . Ma cī bū procesa  bija 

mana ma cies a sasaiste ar digita ļajiem rī kiem- ta pat ka  mūms no Covid-19 pande mijas 

ierasta  digita ļa  pļatforma “Teams” tika pieļietota gandrī z katra  ma cī bū prieks meta , ļai 

stūndas ļaika  Word dokūmenta  izpiļdī tū stūnda  izsniegto darbū ūn arī  s aja  pļatforma  to 



ūzreiz iesniegtū. Ta de ja di skoļota ji veiksmī gi ūn a tri apļū ko visūs skoļe nū darbūs 

vienūviet, ka  arī  skoļe ni, san em atgriezenisko saiti par darba rezūļta tū, tikļī dz darbs tiek 

apskatī ts ūn izve rte ts. Škoļe niem arī  ir atļ aūts veikt pierakstūs savos portatī vajos 

datoros, ta de ja di, atviegļinot somas svarū ūn nen emot tik daūdz nepiecies amo ma cī bū 

būrtnī cū/kļaz ū. 

Atrodoties gan skoļa , gan interna ta  bija jū tama ats k irī bas starp ciļve kū dzimtaja m 

sakne m, jo ats k ī ra s gan iemī ļ otie, gan s eit esos ie tradiciona ļie e dieni, ka  arī  darba 

kūļtū ra ūn attieksme pret apka rte jiem. Bija iespe ja nogars ot daūdzūs aūstries ū 

tradiciona ļos e dienūs, ka  arī  ūzzina t no apka rte jiem, ka  vin iem ir ierasts ietūre t maļtī tes. 

Visū s o ļaikū ūztūre ja mies skoļas interna ta , kas ir sta vū aūgsta k par pa re ja m 

ma cī bū teļpa m. Istabin as ir ļ oti piemī ļī gas, ar pieļa gotū ieka rtojūmū ūn sevī  iekļ aūjos ū 

vannasistabū ar dūs ū ūn tūaļeti. Mū s katrū dienū pieskatī ja jaūna interna ta atbiļdī ga  

persona, kūra katra no visa m ties a m bija sirsnī ga, atve rta ūn izpaļī dzī ga ūn vienme r 

radī ja sajū tū, ka atrodamies ma ja s. Ja bija, kas sakra jies ūz sirds, tad dros i vare ja doties 

ūn parūna ties, vin as vienme r bija atve rtas ūz sarūnū. Kopa  ar atbiļdī gaja m persona m ūn 

citiem interna ta skoļe niem esam spe ļe jūs as gaļda spe ļes ūn kopī gi skatī jūs ies dziesmū 

konkūrsa “Eirovī zija” fina ļū, kas radī ja sajū tū, ka ierastie ikdienas “sve tki” ūn pasa kūmi 

neatkrī t, atrodoties cita  vaļstī . Brī vdiena s bija iespe ja arī  piedaļī ties pieda va taja s 

aktivita te s, ka , pieme ram, apmekļe t Vī nes mūzejū, ANO vienū no gaļvenaja m e ka m, ka  

arī  doties ūz cita m Aūstrijas piļse ta m, kūra mū sū gadī jūma , bija Graz (Gra ca), kas ļ a va 

arī  apļū kot kūļtū ras ūn dzī vesveida iespe jas cita s Aūstrijas piļse ta s. 

Ta  ka  Aūstrija, Vī ne ir “Eiropas centrs”, tad no ta s var viegļi nokļ ū t arī  cita s Eiropas 

vaļstī s: Šļove nija , Šļova kija , C ehija , Š veice  ūn Ita ļija . Ceļ ojūmūs ne tikai pavasarī , bet gan 

visa gada garūma  arī  organize  skoļa, kopī gi, tac ū pas as izļe ma m gara ka s brī vdiena s 

doties ūz Šļova kijas gaļvaspiļse tū Bratisļavū, kas gan nebija va ciski rūna jos a vaļsts, bet 

ta pat dikti apbū ra ar savas arhitektū ras ūn vides s armū! 

No s ī s varenļieļiska s iespe jas esmū sapratūsi, ka, ma coties sves vaļodū, ir svarī gi ūz 

ka dū iļga kū ļaicin ū atrasties vide , kūr s ī  vaļoda ir vaļsts vaļoda, jo atrodoties va cū 

vaļodas vide  rodas ne tikai biez a k pieļietoti sarūnvaļodas teicieni sava  ikdienas rūna , bet 

arī  prieks stats par taūtas pien e mūmiem, e tikū, tradī cija m ūn tradiciona ļo virtūvi.  

 

Nora Smaļinska, 10.CS 

10. kļases ļaika  noļe mū pieteikties Erasmūs+ iļgtermin a mobiļita tes projektam, jo 

ve ļe jos izaicina t sevi, ūzļabot vaļodas prasmes ūn iegū t jaūnū pieredzi. Izve ļe jos 

projektū ūz Vī ni, kas iļga septin as nede ļ as.  

Dzī vojot ūn ma coties Vī ne , man ir iespe ja piļnveidot va cū vaļodas prasmes. 

Švarī ga kais ir ikdiena  rūna t ar ciļve kiem gan skoļa , gan a rpūs ta s. Katrū dienū man ir 

maza k baiļ ū kļ ū dī ties ūn rūna t sves a  vaļoda  ar vaļsts iedzī vota jiem. Es sapratū, ka katra  

maza kaja  sitūa cija  ir ja me g ina komūnice t ar citiem, ta de ļ  es esmū kļ ūvūsi atve rta ka ūn 

dros a ka. Ciļve ki s eit ir ļ oti izpaļī dzī gi, pa rjaūta jot ūn pa rļiecinoties vai man nav 



nepiecies amī ba vaļodas sapratne . Esot s eit jaū vaira k ka  me nesi sa kū jūsties piederī ga, 

jo ne tikai man paļī dze ja, bet konkre ta s sitūa cija s arī  es spe jū citiem izpaļī dze t. 

Pirmdiena s man ir iespe ja apmekļe t va cū vaļodas kūrsūs, kūr attī sta m vaļodas izrūnū, 

ļasī s anas ūn kļaūsī s ana s prasmes. Š ī  pieredze man ir devūsi ne tikai vaļodas prasmes, 

bet arī  pa rļiecī bū par sevi ūn spe jū jūsties ka  daļ ai no citas kūļtū ras.  

Tere zijas akade mija  tiek pieve rsta ļieļa ūzmanī ba mū sdienī gai ma cī bū pieejai. 

Uzdevūmi ūn ma cī bū gra matas biez i tiek izmantotas eļektroniski, atviegļojot pas ū 

ma cī bū procesū arī  skoļe niem. Škoļa  tiek ve rte ta skoļe na daļī ba stūnda s, kas motive  

pieve rst ļieļa kū ūzmanī bū ūn iesaistī ties ma cī bū stūnda s. Škoļa  biez i ir ja veido 

prezenta cijas ūn ir mūtiski pa rbaūdes darbi, kas, manūpra t, ļ oti attī sta rūna s anas 

prasmes, sadarbī bū ūn veicina bū t drosmī ga kam, ka  arī  skoļe niem vienme r ir iespe ja 

aktī vi izteikt savū viedokļi ūn diskūte t. Apvienojot visūs s os ūzdevūmūs, tas ļiek bū t 

patsta vī ga kam ūn atve rta kam. Škoļe ni ir ve rsti ūz patsta vī ga kū ma cī bū procesū, pie ka  

pieve rs  arī  ūzmanī bū Latvija .  

Projekta ļaika  interna ta skoļe niem bija iespe ja piedaļī ties kūļtū ras braūciena  ūz 

Gra cū. Tas bija vienas dienas braūciens, kūra  apskatī ja m Gra cas nozī mī ga ka s ūn 

sļavena ka s vietas.  Man rada s jaūni iespaidi, ūzzina jū par s ī s piļse tas kūļtū rū, ka  arī  bija 

iespe ja redze t piļse tū gaļvena s ats k irī bas. Š a da veida braūcieni, ļ a va skoļe niem iepazī t 

arī  citas piļse tas, a rpūs Vī nes. Esmū iepazinūsi ne tikai Gra cū, bet arī  Zaļcbūrgū. Projekta 

ļaika  nove rte jū, cik daūdzveidī ga ūn baga ta ir s ī  vaļsts. Ša kot ar kaļnū skatiem nona kot 

ļī dz mūzika ļajai tradī cijai, kas bija jū tama Zaļcbūrga , Mocarta dzimtaja  piļse ta . Ve ļ viens 

bū tisks iegūvūms ir spe ja pieļa goties jaūnai videi ūn kūļtū rai. Š a di braūcieni dod man 

ieman as par Aūstrijas tradī cija m, kūļtū rū ūn ikdienas dzī vi.  

Dzī vojot Aūstrija  jaū vaira k ka  me nesi ir redzamas daz as ats k irī bas gan ikdienas 

dzī ve , gan skoļas vide . Š aja  skoļa  ir jū tama brī va ka ūn draūdzī ga ka atmosfe ra, kūr 

skoļe niem biez a k ir ļ aūts diskūte t sava  starpa . Latvija  tiek ļikts ūzsvars vaira k ūz 

akade miskiem rezūļta tiem, kontroļdarbū skaitū ūn forma ļa m attiecī ba m.  

Katrū dienū brī vo ļaikū izmantojū ļietderī gi, apskatū piļse tū, ūzzinū par piļse tas 

kūļtū rū ūn tradī cija m. Vī ne  ir ieve rojami vaira k parki, kas ļ aūj bū t svaiga  gaisa , 

reļakse ties ūn ūzkra t energ ijū cita m aktivita te m.  

Prieks  manis dzī vos ana interna ta  bija jaūna ūn interesanta pieredze. Es to ūzskatū 

par ļ oti praktiskū, jo ir iespe ja vienme r sociaļize ties, iepazī t jaūnūs ciļve kūs ūn pavadī t 

ļaikū kopa  ar citiem skoļe niem. Vienme r jū tos dros i, jo zinū, ka apka rt man ir ciļve ki, kas 

vienme r atbaļstī s ūn paļī dze s.  

Erasmūs+ mobiļita tes projekts Vī ne  man ir devis neaptveramū pieredzi gan 

vaļodas apgūve , gan personī gaja  izaūgsme . Dzī vojot ūn ma coties cita  vaļstī , esmū kļ ūvūsi 

patsta vī ga ka, dros a ka ūn atve rta ka jaūna m ideja m, kas dod man iedvesmū attī stī ties 

tūrpma k. Es esmū ļ oti pateicī ga, ka jaūnies iem tiek dota s a da iespe ja ūn es ieteiktū, 

s a das iespe jas izmantot vienme r.  

  



 

 

 

  



Skolēnu īstermiņa mobilitāte uz Hannoveri (Vācija) 
16.03. - 27.03.2025. 

 
Beāte Ernestīne Mušaļuka, 11.IT 

Erasmūs+ projekta ietvaros divas nede ļ as pavadī jū Va cijas piļse ta  Hannovere , kas 

sniedza ļieļiskū iespe jū piļnveidot ūn pieļietot manas va cū vaļodas prasmes. Katrū dienū 

sarūna jos va ciski gan ar viesg imeni, gan ar ‘’Teļļkampfschūļe Hannover’’ skoļe niem. Tas 

paļī dze ja man kļ ū t dros a kai, komūnice jot sves vaļoda , ka  arī  es piļnveidojū va rdū 

kra jūmū ūn izpratni par vaļodas ļietojūmū ikdiena .  

Otra s nede ļ as ļaika  piedaļī jos ’’Teļļkampfschūļe Hannover’’ 11. kļases ma cī bū 

procesa . Bija ļ oti interesanti nove rot ats k irī bas starp va cū ūn ļatvies ū skoļa m, 

pieme ram, Va cija  stūnda s biez a k tika izmantoti digita ļie rī ki, ūn skoļe ni aktī vi diskūte ja 

ar skoļota jiem. Ats k irī ba  no Latvijas, atmosfe ra kļase  s k ita brī va ka, tac ū ļ oti organize ta. 

Man ļ oti patika grūpū darbi ūn prezenta cijas, kas paļī dz attī stī t komūnika cijas ūn 

sadarbī bas prasmes.  

Pirma s nede ļ as ļaika  skoļa  norisina ja s ‘’Eiropas nede ļ a’’, kūras ļaika  kopa  ar citiem 

Erasmūs+ projekta daļī bniekiem ūn skoļe niem piedaļī ja mies daz a da s aktivita te s, 

pieme ram, radī ja m mū zikū darbnī ca s (Workshops)  ūn paveikto darbū prezente ja m 

nede ļ as nogaļe . Darbnī cas bija ļieļiska iespe ja iepazī t citū taūtū kūļtū rū, tradī cijas, to 

ats k irī bas ūn ļī dzī bas. Nede ļ as ļaika  bija iespe ja apmekļe tHannoveres zooļog isko da rzū, 

ka  arī  deva mies ūz Phaeno Zina tnes centrū Voļfsbūrga , kūr vare ja apskatī t daz a dūs 

zina tniskos atkļa jūmūs.   

Projekta ļaika  izmantoja m digita ļos rī kūs — pieme ram, prezenta cijū veidos anai 

(PowerPoint, Canva), sadarbī bai (Googļe Docs) ūn citū materia ļū apkopos anai. Tas 

paļī dze ja ūzļabot manas IT prasmes, ka  arī  iema cī jos efektī va k sadarboties komanda  

ties saiste .  

Dzī vojot va cū g imene  ūn komūnice jot ar ciļve kiem no daz a da m vaļstī m, sapratū, 

cik ve rtī ga ir kūļtū rū daūdzveidī ba. Va cū kūļtū ra  mani pa rsteidza precizita te, ļaipnī ba ūn 

ve ļme paļī dze t. Iema cī jos bū t atve rta ka daz a da m tradī cija m ūn doma s anas veidiem.  

Man ļ oti patika dzī ve viesg imene  — vin i bija atsaūcī gi, ļaipni ūn paļī dze ja man 

jūsties dros i sves a  vaļstī . G imene izve ļa s veseļī gū dzī vesveidū — s k iro atkritūmūs, 

izmanto sabiedrisko transportū ūn veļosipe dūs, ūzmanī gi pate re ja ū deni ūn eļektrī bū, 

ka  arī  e da veseļī gū pa rtikū. Tie ir ieradūmi, kūrūs arī  es ve ļe tos pa rn emt ikdiena .  

Š is braūciens man sniedza ne tikai vaļodas ūn digita ļa s prasmes, bet arī  jaūnū 

skatī jūmū ūz cita m kūļtū ra m ūn iļgtspe jī gū dzī vesveidū. Iegūvū pa rļiecī bū par sevi, 

ūzļabojū komūnika cijas prasmes ūn iegūvū draūgūs no cita m vaļstī m. Na kotne  gribe tū 

ve ļreiz piedaļī ties s a da veida projekta  ūn, iespe jams, arī  ma cī ties vai stra da t a rzeme s. 

  



 


