
ATBALSTA PERSONĀLS



KONSULTĒ ARĪ ATTĀLINĀTO MĀCĪBU LAIKĀ 
TIEŠSAISTES KONSULTĀCIJAS MS TEAMS VIDĒ, SARUNA PA

TĀLRUNI, SAZIŅA CAUR E-KLASI.

Karjeras konsultants
Daina Romanovska
Tālr. 29180852

Pašizpēte
Profesionālā virziena izvēle
Izglītības iespēju un alternatīvu izpēte
Izaugsmes mērķu noteikšana
Darba tirgus tendences

Individuālās, draugu, ģimenes vai  grupu 
karjeras konsultācijas:

Sociālais pedagogs
Agnese Grāvīte (7.-9.kl.)
Tālr. 22309403
Līga Āboltiņa (10.-12. kl.)
Tālr.  29717000

Individuālās konsultācijas vecākiem ,
skolēniem, pedagogiem 
Atbalsts skolēniem mācību procesā,  mācīšanās
prasmju stiprināšanā
Psiho-sociāls atbalsts vecākiem krīzes situācijās
Atbalsts problēmsituāciju un konfliktu
risināšanā

Izglītības psihologs
Anita Skrinda
Tālr. 29641255

Mācību problēmas, motivācijas trūkums,
diagnostika, konsultēšana
Emocionālas grūtības, trauksme, stress
Attiecības klasē, komunikācijas veidošana
Pusaudžu un jauniešu vecumposms, attiecības
ģimenē
Pandēmijas psiholoģiskās, emocionālās sekas

                    


