Nedélas Edienkarte

Grupa 10.-12.klase
Bezlaktoze
Energétis
ka

vértiba  Olbaltum

Pusdienas
55137 Skabenu zupa ar clikgalu 250 101
53422 Makaroni ar malto galu un darzeniem 200 430
55864 Kapostu salati ar sarkanajiem redisiem 100 58
55804 Rudzu maize 60 155
54870 Dzérvenu sirupa dzériens 200 82
Kopa: 826.098
826,098

Diena kopa :

Pusdlens

56774 Frikade|u zupa 250 325
53944 Darzenu plovs 200 240

50643 Svaigu darzenu salati ar e|las mérci 80 88

51620 Rabarberu dzériens 200 54
55804 Rudzu maize 40 104
Kopa: 809.742
Diena kopa : 809.742
; Pusdienas it
52761 Krasni cepti vistas gabalini 80 199
51195 Variti griki 200 221

55962 Toméatu mérce 50 28

52746 Kapostu un bieSu salati ar aboliem 120 141
56632 Kokosriekstu piena panna cotta 60 37
54477 KirSu kiselis 100 65
55804 Rudzu maize 60 155
55934 Udens ar citronu 200 4
Kopa: 849.26

_ Diena kopa :

Pusdles

53799 Svaigu kapostu zupa 250 185
52929 Zivju kotlete 70 152
50219 Variti kartupeli ) 200 149
52922 Balta mérce 50 35
51668 Burkanu salati ar efju 100 102
54873 Abolu sulas dzériens 200 76
55804 Rudzu maize 60 155
Kopa: 854.387
Diena kopa : 854.387
Pusdienas
55914 Kabacu pupinu zupa ar darzeniem 250 108
56649 Vistas gala karija mércé 120 206
50653 Variti risi 200 227
52153 Kinas kapostu salati ar dillém un efju 100 65
55804 Rudzu maize 60 155
54694 KirSu dzériens 200 88
Kopa: 848.011
Diena kopa : 848.011
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