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RIGAS VALSTS VACU GIMNAZIJA

Agenskalna iela 21, Riga, LV-1048, talrunis 67474274, e-pasts rvvg@riga.lv

IEKSEJIE NOTEIKUMI
Riga

2026. gada 31. augusta Nr. GVV-26-21-nts

Rigas Valsts vacu gimnazijas dros§ibas noteikumi izglitojamajiem

Izdoti saskana ar Izglitibas likuma 14. panta 21. punktu un
Ministru kabineta noteikumiem Nr.474

"Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo profilaktiska
veselibas apripe, pirma palidziba un drosiba

izglitibas iestad@s un to organiz&tajos pasakumos"

l. Visparigie jautajumi

Rigas Valsts vacu gimnazijas droSibas noteikumi izglitojamajiem (turpmak — DroSibas
noteikumi) nosaka droSibas prasibas izglitojamajiem gimnazija, tas teritorija, ka ari
gimnazijas organiz&tajos vai atbalstitajos pasakumos.

Noteikumu meérkis ir veicinat izglitojamo droSibu, veselibas aizsardzibu un atbildigu ricibu
dazadas situacijas.

Drosibas noteikumu ieveéroSana ir obligata visiem izglitojamajiem.

Katra izglitojama pienakums ir riip€ties par savu un citu personu droSibu, veselibu un
dzivibu.

Ja izglitojamais konstateé apdraud&jumu savai vai citu personu droSibai, veselibai vai
dzivibai, vin§ nekavgjoties informé pedagogu, klases audzinataju, gimnazijas
administracijas parstavi vai citu gimnazijas darbinieku.

Izglitojamais ievéro pedagogu, gimnazijas administracijas, atbalsta personala, operativo
dienestu un citu atbildigo personu noradijumus.

Ar Drosibas noteikumiem i1zglitojamos iepazistina:

1.7.1. uzsakot macibas gimnazija;

1.7.2. katra macibu gada sakuma;

1.7.3. p&c biitisku grozijumu veikSanas noteikumos;

1.7.4. pirms pasakumiem, kuros nepiecieSamas papildu drosibas prasibas.

Par iepazistinasanu ar DroSibas noteikumiem pedagogs veic ierakstu instruktazu zurnala.
Izglitojamais to apliecina ar ierakstu ,,iepazinos”, noradot datumu, un parakstoties.

Il.  Drosiba gimnazija, tas teritorija un macibu procesa laika

Izglitojamais ieveéro gimnazijas Iek$gjas kartibas noteikumus, Dros§ibas noteikumus un citas
drosibas prasibas.
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StarpbriZzos un brivstundas izglitojamais ievéro drosas uzvedibas prasibas, riip€jas par savu
drosibu un respekté citu personu tiesibas, neuzturas tehniskajas telpas un citas
izglitojamajiem neparedzetas vietas.

Gimnazija, tas teritorija un pasakumos aizliegta fiziska, emocionala vai cita vardarbiba.
Nav pielaujama griistiSanas, skrieSana pa kapném, priekSmetu meSana un citas darbibas, kas
var radit apdraudéjumu.

Aizliegts patvaligi lietot elektroiekartas, tehniskas ierices, mehanismus un citus macibu
procesa izmantojamos lidzeklus.

Izglitojamais saudzigi izturas pret gimnazijas telpam, inventaru un macibu lidzekliem.
Konstatéjot bojatas elektroierices, elektribas vadus, rozetes vai citus tehniskus
apdraudéjumus, izglitojamais nekavéjoties informé pedagogu vai jebkuru citu gimnazijas
darbinieku.

Macibu stundas izglitojamais ievéro pedagoga noradijumus, izmanto tikai darba uzdevuma
veikSanai nepiecieSamos lidzeklus, netraucg citu izglitojamo darbu un nepamet macibu telpu
bez pedagoga atlaujas.

Sporta stundas, sporta sacensibas, interesu izglitibas sporta nodarbibas un citas gimnazijas
organizg&tajas sporta aktivitates izglitojamais papildus ievéro gimnazijas noteikumos sporta
stundam, sporta sacensibam un sporta pulcinu nodarbibam noteiktas droSibas prasibas.

Ja izglitojamais konstate vai kliist par aculieciniecku vardarbibai, iesp&jamam
apdraudéjumam, droSibas incidentam vai situacijai, kas var apdraudét personu droSibu,
veselibu vai dzivibu, vin$ nekavéjoties inform¢& gimnazijas darbinieku.

I11.  Riciba arkartas un nestandarta situacijas

Arkartas situacijas gadijuma izglitojamais saglaba mieru un nekavéjoties ievéro atbildigo

personu noradijumus.

Par arkartas situacijam uzskatamas: ugunsgréks, spradziena draudi, vardarbibas draudi,

aizdomiga priekSmeta vai vielas atraSana, tehniskas avarijas, citas situacijas, kas var

apdraudet cilveéku drosibu.

Ugunsgreka vai evakuacijas gadijuma izglitojamais nekav€joties partrauc darbu, ievéro

pedagoga vai cita atbildiga darbinieka noradijumus, parvietojas pa noteiktajiem evakuacijas

celiem. Nedrikst atgriezties telpas bez atbildigas personas atlaujas.

Ja tiek atrasts aizdomigs prickSmets vai nezinamas izcelsmes viela, aizliegts objektam

tuvoties, aiztikt vai parvietot. Par to nekavgjoties jazino pedagogam vai citam gimnazijas

darbiniekam un jaievero atbildigo personu noradijumi.

Arkartas situacijas izglitojamais ievéro operativo dienestu un glabSanas dienestu

amatpersonu prasibas.

Arkartas situacijas aizliegts:

3.6.1. bez atbildigas personas atlaujas filmét, fotografét vai izplatit informaciju par
notikumu, ja tas var apdraudét personu drosibu, traucét operativo dienestu darbu vai
veicinat neparbauditas informacijas izplatiSanu;

3.6.2. izplatit neparbauditu informaciju, radit paniku vai citadi traucét atbildigo personu un
operativo dienestu darbu.

IV. Pirma palidziba, veselibas aizsardziba un higiéna

Nelaimes gadijuma, ari nelielas sadzives traumas vai akiitas saslim$anas gadijuma,
izglitojamais nekavgjoties informé pedagogu vai citu gimnazijas darbinieku.
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Izglitojamajam nav atlauts slépt informaciju par savu veselibas stavokli, ja tas var radit
apdraud€jumu vina vai citu personu drosibai.

Izglitojamais ievéro personig0 higiénu, rip€jas par tiru apg€rbu un apaviem un ievéro
sanitari higiéniskas prasibas gimnazijas telpas.

Aizliegts lietot citu personu medikamentus, izplatit medikamentus citiem izglitojamajiem,
veikt arstnieciskas manipulacijas citiem izglitojamajiem.

Konstatgjot infekcijas slimibas pazimes vai citu veselibas stavokla pasliktinasanos,
izglitojamais vai vina vecaki inform& gimnaziju.

Pirmo palidzibu izglitojamajam sniedz gimnazijas medicinas masa vai pirmas palidzibas
snieg$ana apmacits darbinieks atbilstosi kompetencei.

Izglitojamais ir informé&ts par pirmas palidzibas sanemsanas iesp&jam gimnazija, medicinas
masas vai pirmas palidzibas sniegSana apmacita darbinieka pieejamibu, ka ari vienoto
arkartas palidzibas izsaukumu talruni 112.

V. Celu satiksmes drosiba

Parvietojoties pa celiem, ielam un citam publiski pieejamam vietam, izglitojamais ievéro
Celu satiksmes noteikumus.

Izglitojamais parvietojas pa ietvém vai gajéjiem paredze€tajam vietam.

Brauktuvi atlauts §kérsot tikai tam paredzetas vietas, parliecinoties par satiksmes dro$ibu.
Aizliegts peksni iziet vai izskriet uz brauktuves, skérsot brauktuvi vietas, kur tas aizliegts,
traucet transportlidzeklu satiksmi, veikt citas darbibas, kas apdraud celu satiksmes drosibu.
Dodoties uz gimnazijas organiz&tajiem pasakumiem vai atgriezoties no tiem, izglitojamais
ievero atbildiga pedagoga noradijumus.

Grupas parvietoSanas laika izglitojamais nepamet grupu bez atbildiga pedagoga atlaujas,
ievero grupas parvietoSanas kartibu un nekaveé grupas parvietoSanos.

Velosipedi, elektroskrejriteni, skritulslidas, skrituldeli un Iidzigi parvietoSanas lidzekli
gimnazijas teritorija izmantojami ta, lai netiktu apdraud@ta citu personu drosiba.
Gimnazijas organizetajos pasakumos, kuros tiek izmantots transports, izglitojamais lieto
drosibas jostas, ja transportlidzeklis ar tam aprikots.

Sabiedriskaja transporta izglitojamais ievero lietoSanas noteikumus un transporta darbinieku
noradijumus. Aizliegts traucét transportlidzekla vaditaju, bojat transporta inventaru,
apdraudgt citu pasazieru droSibu un tiesibas.

V1. Drosiba pie iidens un uz ledus

Atrodoties pie idenstilpeém vai uz ledus, izglitojamais ievéro droSibas prasibas un atbildigo
personu noradijumus.

Izglitojamajam aizliegts bez atlaujas peldeties, izmantot laivas, SUP d€lus, tdens
velosipédus vai citus tidens transporta Iidzeklus, atrasties uz ledus vietas, kur tas nav atlauts
vai ir bistami, un veikt citas darbibas, kas rada draudus savai vai citu personu drosibai.
Gimnazijas organiz€tajos pasakumos pie iidens izglitojamais nepamet grupu un pasakuma
norises teritoriju bez atbildiga pedagoga atlaujas.

Ja persona nonak nelaimé tden, izglitojamais informé pedagogu vai citu pieauguso Vvali
nekavegjoties izsauc palidzibu pa talruni 112. Izglitojamais bez nepiecieSamajam zinasanam
un iemanam neiesaistas glabsanas darbos, apdraudot savu drosibu.

Ziemas perioda aizliegts atrasties uz ledus gimnazijas organizétu pasakumu laika, ja tas nav
paredzets pasakuma programma un nav nodroSinati visi nepiecieSamie drosibas pasakumi.
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Atrodoties pie uUdenstilpém ziemas perioda, izglitojamais ievéro IpasSu piesardzibu un
neatrodas ledus tuvuma bez nepiecieSamibas.

Par ledus ieliSanu, nelaimes gadijumu vai citu apdraudéjumu nekavgjoties jazino
atbildigajam pedagogam vai operativajiem dienestiem.

VII. Atkaribu izraiso$as vielas, smekeéSanas ierices un bistami priekSmeti

Gimnazija, tas teritorija un gimnazijas organiz&tajos vai atbalstitajos pasakumos aizliegts
lietot, glabat, iegadaties, izplatit vai nodot citam personam atkaribu izraisoSas vielas.
Atkaribu izraisoSas vielas So noteikumu izpratné ir alkoholiskie dzerieni, narkotiskas vielas,
psihotropas vielas, toksiskas vielas un citas apreibinosas vielas.

Gimnazija, tas teritorija un gimnazijas organiz&tajos vai atbalstitajos pasakumos aizliegts
smé&ket, lietot elektroniskas smekeSanas ierices, kars€jamas tabakas izstradajumus, nikotina
spilventinus, demonstrét vai reklam&t min&tos un citus izstradajumus.

Aizliegts ienest, glabat, lietot vai izplatit SaujamierocCus, aukstos ieroCus, municiju, gazes
baloninus, pirotehniskos izstradajumus, spragstvielas un citas vielas vai priekSmetus, kas
var apdraudét personu drosibu, veselibu vai dzivibu.

Ja izglitojamais konstate vai vinam rodas aizdomas par atkaribu izraisoSu vielu vai bistamu
priekSmetu atraSanos gimnazija, tas teritorija vai gimnazijas organiz&étajos vai atbalstitajos
pasakumos, vin$ nekavéjoties informé pedagogu vai citu gimnazijas darbinieku.
Izglitojamais nedrikst mudinat citas personas lietot atkaribu izraisoSas vielas vai veikt citas
darbibas, kas apdraud drosibu.

Aizliegts 1zplatit informaciju vai materialus, kas mudina lietot atkaribu izraisoSas vielas vai
veicina riskantu uzvedibu.

VI1Il. Drosiba ekskursijas, pargajienos, mobilitatés un citos izbraukuma pasakumos

Gimnazijas organizeto vai atbalstito pasakumu laika izglitojamais ievéro $o noteikumu
prasibas, atbildiga pedagoga noradijumus un konkrétajam pasakumam noteiktas droSibas
prasibas.

Pirms ekskursijas, pargajiena, mobilitates vai cita izbraukuma pasakuma izglitojamais tiek
iepazistinats ar pasakuma drosibas prasibam.

Pasakuma laika izglitojamais ievéro atbildiga pedagoga noradijumus, nepamet grupu bez
atbildiga pedagoga atlaujas, ievéro noteikto parvietoSanas marSrutu un laiku, riip€jas par
savu un citu dalibnieku drosibu.

Izglitojamais nekavgjoties informeé atbildigo pedagogu par veselibas stavokla
pasliktinasanos, par negadijumu, par droSibas incidentu vai situaciju, kas var apdraudét
drosibu.

Pasakuma laika aizliegts patvaligi mainit marSrutu, atstat naktsmitni bez atbildigas personas
zinas, apmekl&t vietas, kuras nav paredzétas pasakuma programma, veikt darbibas, kas
apdraud dalibnieku droSibu.

Starptautisko mobilitasu laika izglitojamais ievero art uznemosas organizacijas noteikumus
un droSibas prasibas.

Arvalstis notieko$u pasakumu laika izglitojamais glaba sev izsniegtos dokumentus un
nekavgjoties informe pavadoso pedagogu par to nozaudesanu.
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IX. Digitala droSiba un attalinatas macibas

Izglitojamais digitalaja vide rikojas atbildigi, iev€rojot citu personu tiesibas, drosibu un
cienu.

Izglitojamais digitalos rikus, tai skaita maksliga intelekta risinajumus, izmanto atbilstoSi
gimnazijas noteiktajai kartibai un pedagoga noradijumiem.

Izglitojamais izmanto tikai sev pieSkirtos lietotaja kontus, piekluves tiesibas un
autentifikacijas datus, nodroSina sev pieskirta RD lietotaja konta izmantoSanas iesp€ju un
savlaicigi atjauno paroli.

Aizliegts izmantot citas personas lietotaja kontu, izpaust citas personas piekluves datus,
neatlauti piekliit informacijas sisttmam vai datiem.

Izglitojamais saudzigi izmanto macibu procesa pieSkirtas vai gimnazijas nodroSinatas
informacijas un komunikacijas tehnologiju ierices un par Konstatétajiem bojajumiem
nekavgjoties informé pedagogu vai citu gimnazijas darbinieku.

Digitalaja vide aizliegts aizskart citas personas cienu, izplatit aizskaroSu, diskriming€josu vai
pazemojoSu saturu, veikt nirgasanos vai vardarbibu, publicét informaciju, kas var kaitét
citam personam. Konstat€jot drosibas incidentu digitalaja vide, izglitojamais nekav€joties
informe pedagogu vai gimnazijas administraciju.

Bez tiesiska pamata aizliegts fotografet, filmet, veikt audio ierakstus, ka ari uzglabat,
publicét vai izplatit ieglitos materialus klatienes, attalinataja vai kombin€taja macibu
procesa.

Attalinato un kombin&to macibu laika izglitojamais ievéro pedagoga noradijumus, izmanto
macibam paredzetos digitalos rikus, nodroSina cienpilnu komunikaciju, nepiedalas darbibas,
kas trauc€ macibu procesu, izmanto tikai gimnazijas noteiktas digitalas platformas un
piekluves risinajumus, ievéro digitalas drosibas, personas datu aizsardzibas, kiberdrosibas
un akadémiska godiguma prasibas.

X. Drosiba praktiskajos un laboratorijas darbos

Praktisko, laboratorijas un pétniecisko darbu laika izglitojamais ievéro pedagoga
noradijumus un darba droSibas prasibas.

Praktiskos darbus drikst veikt tikai pedagoga vadiba vai uzraudziba.

Praktisko un laboratorijas darbu laika aizliegts €st, dzert vai veikt darbibas, kas nav saistitas
ar konkréta uzdevuma izpildi.

Pirms darba uzsakSanas izglitojamais iepazistas ar darba uzdevumu un droSibas prasibam.
Ja darba specifika to paredz, izglitojamais lieto pedagoga noteiktos individualos
aizsardzibas Iidzeklus.

Aizliegts lietot iekartas bez pedagoga atlaujas, patvaligi ieslégt vai regulét iekartas, izmantot
bojatu aprikojumu, veikt eksperimentus, kas nav paredzeti darba uzdevuma.

Darba vieta izglitojamais uztur kartibu, ievero higi€nas prasibas, lieto paredzetos
aizsardzibas lidzeklus, ja tadi nepiecieSami.

Par katru negadijumu, traumu, bojajumu vai bistamu situaciju nekavéjoties jazino
pedagogam.

Péc darba pabeigSanas izglitojamais sakarto darba vietu, nodod izmantotos materialus un
aprikojumu, ievéro pedagoga noradijumus par darba noslégsanu.

Kimijas, fizikas, biologijas, dizaina un tehnologiju kabinetos, laboratorijas un macibu darza
papildus ievéro So noteikumu pielikuma noteiktas drosibas prasibas.
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Xl.  Nosléeguma jautajumi

Pirms paaugstinata riska pasakumiem, tai skaita ekskursijam, pargajieniem, praktiskajiem
darbiem, mobilitatém, sporta sacensibam un citiem pasakumiem, izglitojamie tiek papildus
iepazistinati ar konkrétajam droSibas prasibam. Par noteikumu parrunasanas faktu pedagogs
veic ierakstu instruktazu zurnala, izglitojamais to apliecina ar ierakstu ,,iepazinos”, noradot
datumu un parakstoties.

Ja izglitojamais neievéro Drosibas noteikumus, gimnazija rikojas saskana ar Ieksgjas
kartibas noteikumiem un citiem normativajiem aktiem.

Ja droSibas apsverumu del direktors pienem lémumu par attalinata vai kombinéta macibu
procesa organizé€Sanu, izglitojamie un darbinieki rikojas saskana ar Macibu procesa
organizéSanas kartibu attalinatas, kombingtas vai cita izglitibas ieguves vieta istenotas
macibas.

11.4. Ar So noteikumu spéka stasanos legitimitati zaudé iepriekS spéka esosas izglitojamo
drosibas instrukcijas. DroSibas noteikumi stajas speka 2026. gada 1. septembri.
Direktors G.Muceniece

Eglite 67474273



