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I. Vispārīgie jautājumi 

 

1.1. Rīgas Valsts vācu ģimnāzijas drošības noteikumi izglītojamajiem (turpmāk – Drošības 

noteikumi) nosaka drošības prasības izglītojamajiem ģimnāzijā, tās teritorijā, kā arī 

ģimnāzijas organizētajos vai atbalstītajos pasākumos. 

1.2. Noteikumu mērķis ir veicināt izglītojamo drošību, veselības aizsardzību un atbildīgu rīcību 

dažādās situācijās. 

1.3. Drošības noteikumu ievērošana ir obligāta visiem izglītojamajiem. 

1.4. Katra izglītojamā pienākums ir rūpēties par savu un citu personu drošību, veselību un 

dzīvību. 

1.5. Ja izglītojamais konstatē apdraudējumu savai vai citu personu drošībai, veselībai vai 

dzīvībai, viņš nekavējoties informē pedagogu, klases audzinātāju, ģimnāzijas 

administrācijas pārstāvi vai citu ģimnāzijas darbinieku. 

1.6. Izglītojamais ievēro pedagogu, ģimnāzijas administrācijas, atbalsta personāla, operatīvo 

dienestu un citu atbildīgo personu norādījumus. 

1.7. Ar Drošības noteikumiem izglītojamos iepazīstina:  

1.7.1. uzsākot mācības ģimnāzijā;  

1.7.2. katra mācību gada sākumā;  

1.7.3. pēc būtisku grozījumu veikšanas noteikumos;  

1.7.4. pirms pasākumiem, kuros nepieciešamas papildu drošības prasības. 

1.8. Par iepazīstināšanu ar Drošības noteikumiem pedagogs veic ierakstu instruktāžu žurnālā. 

Izglītojamais to apliecina ar ierakstu ,,iepazinos”, norādot datumu, un parakstoties. 

 

II. Drošība ģimnāzijā, tās teritorijā un mācību procesa laikā 

 

2.1. Izglītojamais ievēro ģimnāzijas Iekšējās kārtības noteikumus, Drošības noteikumus un citas 

drošības prasības. 
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2.2. Starpbrīžos un brīvstundās izglītojamais ievēro drošas uzvedības prasības, rūpējas par savu 

drošību un respektē citu personu tiesības, neuzturas tehniskajās telpās un citās 

izglītojamajiem neparedzētās vietās. 

2.3. Ģimnāzijā, tās teritorijā un pasākumos aizliegta fiziska, emocionāla vai cita vardarbība. 

2.4. Nav pieļaujama grūstīšanās, skriešana pa kāpnēm, priekšmetu mešana un citas darbības, kas 

var radīt apdraudējumu. 

2.5. Aizliegts patvaļīgi lietot elektroiekārtas, tehniskās ierīces, mehānismus un citus mācību 

procesā izmantojamos līdzekļus. 

2.6. Izglītojamais saudzīgi izturas pret ģimnāzijas telpām, inventāru un mācību līdzekļiem. 

2.7. Konstatējot bojātas elektroierīces, elektrības vadus, rozetes vai citus tehniskus 

apdraudējumus, izglītojamais nekavējoties informē pedagogu vai jebkuru citu ģimnāzijas 

darbinieku. 

2.8. Mācību stundās izglītojamais ievēro pedagoga norādījumus, izmanto tikai darba uzdevuma 

veikšanai nepieciešamos līdzekļus, netraucē citu izglītojamo darbu un nepamet mācību telpu 

bez pedagoga atļaujas. 

2.9. Sporta stundās, sporta sacensībās, interešu izglītības sporta nodarbībās un citās ģimnāzijas 

organizētajās sporta aktivitātēs izglītojamais papildus ievēro ģimnāzijas noteikumos sporta 

stundām, sporta sacensībām un sporta pulciņu nodarbībām noteiktās drošības prasības. 

2.10. Ja izglītojamais konstatē vai kļūst par aculiecinieku vardarbībai, iespējamam 

apdraudējumam, drošības incidentam vai situācijai, kas var apdraudēt personu drošību, 

veselību vai dzīvību, viņš nekavējoties informē ģimnāzijas darbinieku. 

 

III. Rīcība ārkārtas un nestandarta situācijās 

 

3.1. Ārkārtas situācijas gadījumā izglītojamais saglabā mieru un nekavējoties ievēro atbildīgo 

personu norādījumus. 

3.2. Par ārkārtas situācijām uzskatāmas: ugunsgrēks, sprādziena draudi, vardarbības draudi, 

aizdomīga priekšmeta vai vielas atrašana, tehniskas avārijas, citas situācijas, kas var 

apdraudēt cilvēku drošību. 

3.3. Ugunsgrēka vai evakuācijas gadījumā izglītojamais nekavējoties pārtrauc darbu, ievēro 

pedagoga vai cita atbildīgā darbinieka norādījumus, pārvietojas pa noteiktajiem evakuācijas 

ceļiem. Nedrīkst atgriezties telpās bez atbildīgās personas atļaujas. 

3.4. Ja tiek atrasts aizdomīgs priekšmets vai nezināmas izcelsmes viela, aizliegts objektam 

tuvoties, aiztikt vai pārvietot. Par to nekavējoties jāziņo pedagogam vai citam ģimnāzijas 

darbiniekam un jāievēro atbildīgo personu norādījumi. 

3.5. Ārkārtas situācijās izglītojamais ievēro operatīvo dienestu un glābšanas dienestu 

amatpersonu prasības. 

3.6. Ārkārtas situācijās aizliegts: 

3.6.1. bez atbildīgās personas atļaujas filmēt, fotografēt vai izplatīt informāciju par 

notikumu, ja tas var apdraudēt personu drošību, traucēt operatīvo dienestu darbu vai 

veicināt nepārbaudītas informācijas izplatīšanu; 

3.6.2. izplatīt nepārbaudītu informāciju, radīt paniku vai citādi traucēt atbildīgo personu un 

operatīvo dienestu darbu. 

 

IV. Pirmā palīdzība, veselības aizsardzība un higiēna 

 

4.1. Nelaimes gadījumā, arī nelielas sadzīves traumas vai akūtas saslimšanas gadījumā, 

izglītojamais nekavējoties informē pedagogu vai citu ģimnāzijas darbinieku. 
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4.2. Izglītojamajam nav atļauts slēpt informāciju par savu veselības stāvokli, ja tas var radīt 

apdraudējumu viņa vai citu personu drošībai. 

4.3. Izglītojamais ievēro personīgo higiēnu, rūpējas par tīru apģērbu un apaviem un ievēro 

sanitāri higiēniskās prasības ģimnāzijas telpās. 

4.4. Aizliegts lietot citu personu medikamentus, izplatīt medikamentus citiem izglītojamajiem, 

veikt ārstnieciskas manipulācijas citiem izglītojamajiem. 

4.5. Konstatējot infekcijas slimības pazīmes vai citu veselības stāvokļa pasliktināšanos, 

izglītojamais vai viņa vecāki informē ģimnāziju. 

4.6. Pirmo palīdzību izglītojamajam sniedz ģimnāzijas medicīnas māsa vai pirmās palīdzības 
sniegšanā apmācīts darbinieks atbilstoši kompetencei. 

4.7. Izglītojamais ir informēts par pirmās palīdzības saņemšanas iespējām ģimnāzijā, medicīnas 

māsas vai pirmās palīdzības sniegšanā apmācīta darbinieka pieejamību, kā arī vienoto 

ārkārtas palīdzības izsaukumu tālruni 112. 

 

V. Ceļu satiksmes drošība 

 

5.1. Pārvietojoties pa ceļiem, ielām un citām publiski pieejamām vietām, izglītojamais ievēro 

Ceļu satiksmes noteikumus. 

5.2. Izglītojamais pārvietojas pa ietvēm vai gājējiem paredzētajām vietām. 

5.3. Brauktuvi atļauts šķērsot tikai tam paredzētās vietās, pārliecinoties par satiksmes drošību. 

5.4. Aizliegts pēkšņi iziet vai izskriet uz brauktuves, šķērsot brauktuvi vietās, kur tas aizliegts, 

traucēt transportlīdzekļu satiksmi, veikt citas darbības, kas apdraud ceļu satiksmes drošību. 

5.5. Dodoties uz ģimnāzijas organizētajiem pasākumiem vai atgriežoties no tiem, izglītojamais 

ievēro atbildīgā pedagoga norādījumus. 

5.6. Grupas pārvietošanās laikā izglītojamais nepamet grupu bez atbildīgā pedagoga atļaujas, 

ievēro grupas pārvietošanās kārtību un nekavē grupas pārvietošanos. 

5.7. Velosipēdi, elektroskrejriteņi, skrituļslidas, skrituļdēļi un līdzīgi pārvietošanās līdzekļi 

ģimnāzijas teritorijā izmantojami tā, lai netiktu apdraudēta citu personu drošība. 

5.8. Ģimnāzijas organizētajos pasākumos, kuros tiek izmantots transports, izglītojamais lieto 

drošības jostas, ja transportlīdzeklis ar tām aprīkots. 

5.9. Sabiedriskajā transportā izglītojamais ievēro lietošanas noteikumus un transporta darbinieku 

norādījumus. Aizliegts traucēt transportlīdzekļa vadītāju, bojāt transporta inventāru, 

apdraudēt citu pasažieru drošību un tiesības. 

 

VI. Drošība pie ūdens un uz ledus 

 

6.1. Atrodoties pie ūdenstilpēm vai uz ledus, izglītojamais ievēro drošības prasības un atbildīgo 

personu norādījumus. 

6.2. Izglītojamajam aizliegts bez atļaujas peldēties, izmantot laivas, SUP dēļus, ūdens 

velosipēdus vai citus ūdens transporta līdzekļus, atrasties uz ledus vietās, kur tas nav atļauts 

vai ir bīstami, un veikt citas darbības, kas rada draudus savai vai citu personu drošībai. 

6.3. Ģimnāzijas organizētajos pasākumos pie ūdens izglītojamais nepamet grupu un pasākuma 

norises teritoriju bez atbildīgā pedagoga atļaujas. 

6.4. Ja persona nonāk nelaimē ūdenī, izglītojamais informē pedagogu vai citu pieaugušo  vai 

nekavējoties izsauc palīdzību pa tālruni 112. Izglītojamais bez nepieciešamajām zināšanām 

un iemaņām neiesaistās glābšanas darbos, apdraudot savu drošību. 

6.5. Ziemas periodā aizliegts atrasties uz ledus ģimnāzijas organizētu pasākumu laikā, ja tas nav 

paredzēts pasākuma programmā un nav nodrošināti visi nepieciešamie drošības pasākumi. 
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6.6. Atrodoties pie ūdenstilpēm ziemas periodā, izglītojamais ievēro īpašu piesardzību un 

neatrodas ledus tuvumā bez nepieciešamības. 

6.7. Par ledus ielūšanu, nelaimes gadījumu vai citu apdraudējumu nekavējoties jāziņo 

atbildīgajam pedagogam vai operatīvajiem dienestiem. 

 

VII. Atkarību izraisošās vielas, smēķēšanas ierīces un bīstami priekšmeti 

 

7.1. Ģimnāzijā, tās teritorijā un ģimnāzijas organizētajos vai atbalstītajos pasākumos aizliegts 

lietot, glabāt, iegādāties, izplatīt vai nodot citām personām atkarību izraisošas vielas. 

7.2. Atkarību izraisošas vielas šo noteikumu izpratnē ir alkoholiskie dzērieni, narkotiskās vielas, 

psihotropās vielas, toksiskās vielas un citas apreibinošas vielas. 

7.3. Ģimnāzijā, tās teritorijā un ģimnāzijas organizētajos vai atbalstītajos pasākumos aizliegts 

smēķēt, lietot elektroniskās smēķēšanas ierīces, karsējamās tabakas izstrādājumus, nikotīna 

spilventiņus, demonstrēt vai reklamēt minētos un citus izstrādājumus. 

7.4. Aizliegts ienest, glabāt, lietot vai izplatīt šaujamieročus, aukstos ieročus, munīciju, gāzes 

baloniņus, pirotehniskos izstrādājumus, sprāgstvielas un citas vielas vai priekšmetus, kas 

var apdraudēt personu drošību, veselību vai dzīvību. 

7.5. Ja izglītojamais konstatē vai viņam rodas aizdomas par atkarību izraisošu vielu vai bīstamu 

priekšmetu atrašanos ģimnāzijā, tās teritorijā vai ģimnāzijas organizētajos vai atbalstītajos 

pasākumos, viņš nekavējoties informē pedagogu vai citu ģimnāzijas darbinieku. 

7.6. Izglītojamais nedrīkst mudināt citas personas lietot atkarību izraisošas vielas vai veikt citas 

darbības, kas apdraud drošību. 

7.7. Aizliegts izplatīt informāciju vai materiālus, kas mudina lietot atkarību izraisošas vielas vai 

veicina riskantu uzvedību. 

 

VIII. Drošība ekskursijās, pārgājienos, mobilitātēs un citos izbraukuma pasākumos 

 

8.1. Ģimnāzijas organizēto vai atbalstīto pasākumu laikā izglītojamais ievēro šo noteikumu 

prasības, atbildīgā pedagoga norādījumus un konkrētajam pasākumam noteiktās drošības 

prasības. 

8.2. Pirms ekskursijas, pārgājiena, mobilitātes vai cita izbraukuma pasākuma izglītojamais tiek 

iepazīstināts ar pasākuma drošības prasībām. 

8.3. Pasākuma laikā izglītojamais ievēro atbildīgā pedagoga norādījumus, nepamet grupu bez 

atbildīgā pedagoga atļaujas, ievēro noteikto pārvietošanās maršrutu un laiku, rūpējas par 

savu un citu dalībnieku drošību. 

8.4. Izglītojamais nekavējoties informē atbildīgo pedagogu par veselības stāvokļa 

pasliktināšanos, par negadījumu, par drošības incidentu vai situāciju, kas var apdraudēt 

drošību. 

8.5. Pasākuma laikā aizliegts patvaļīgi mainīt maršrutu, atstāt naktsmītni bez atbildīgās personas 

ziņas, apmeklēt vietas, kuras nav paredzētas pasākuma programmā, veikt darbības, kas 

apdraud dalībnieku drošību. 

8.6. Starptautisko mobilitāšu laikā izglītojamais ievēro arī uzņemošās organizācijas noteikumus 

un drošības prasības. 

8.7. Ārvalstīs notiekošu pasākumu laikā izglītojamais glabā sev izsniegtos dokumentus un 

nekavējoties informē pavadošo pedagogu par to nozaudēšanu. 
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IX. Digitālā drošība un attālinātās mācības 

 

9.1. Izglītojamais digitālajā vidē rīkojas atbildīgi, ievērojot citu personu tiesības, drošību un 

cieņu. 

9.2. Izglītojamais digitālos rīkus, tai skaitā mākslīgā intelekta risinājumus, izmanto atbilstoši 

ģimnāzijas noteiktajai kārtībai un pedagoga norādījumiem. 

9.3. Izglītojamais izmanto tikai sev piešķirtos lietotāja kontus, piekļuves tiesības un 

autentifikācijas datus, nodrošina sev piešķirtā RD lietotāja konta izmantošanas iespēju un 

savlaicīgi atjauno paroli. 

9.4. Aizliegts izmantot citas personas lietotāja kontu, izpaust citas personas piekļuves datus, 

neatļauti piekļūt informācijas sistēmām vai datiem. 

9.5. Izglītojamais saudzīgi izmanto mācību procesā piešķirtās vai ģimnāzijas nodrošinātās 

informācijas un komunikācijas tehnoloģiju ierīces un par konstatētajiem bojājumiem 

nekavējoties informē pedagogu vai citu ģimnāzijas darbinieku. 

9.6. Digitālajā vidē aizliegts aizskart citas personas cieņu, izplatīt aizskarošu, diskriminējošu vai 

pazemojošu saturu, veikt ņirgāšanos vai vardarbību, publicēt informāciju, kas var kaitēt 

citām personām. Konstatējot drošības incidentu digitālajā vidē, izglītojamais nekavējoties 

informē pedagogu vai ģimnāzijas administrāciju. 

9.7. Bez tiesiska pamata aizliegts fotografēt, filmēt, veikt audio ierakstus, kā arī uzglabāt, 

publicēt vai izplatīt iegūtos materiālus klātienes, attālinātajā vai kombinētajā mācību 

procesā. 

9.8. Attālināto un kombinēto mācību laikā izglītojamais ievēro pedagoga norādījumus, izmanto 

mācībām paredzētos digitālos rīkus, nodrošina cieņpilnu komunikāciju, nepiedalās darbībās, 

kas traucē mācību procesu, izmanto tikai ģimnāzijas noteiktās digitālās platformas un 

piekļuves risinājumus, ievēro digitālās drošības, personas datu aizsardzības, kiberdrošības 

un akadēmiskā godīguma prasības. 

 

 

X. Drošība praktiskajos un laboratorijas darbos 

 

10.1. Praktisko, laboratorijas un pētniecisko darbu laikā izglītojamais ievēro pedagoga 

norādījumus un darba drošības prasības. 

10.2. Praktiskos darbus drīkst veikt tikai pedagoga vadībā vai uzraudzībā. 

10.3. Praktisko un laboratorijas darbu laikā aizliegts ēst, dzert vai veikt darbības, kas nav saistītas 

ar konkrētā uzdevuma izpildi. 

10.4. Pirms darba uzsākšanas izglītojamais iepazīstas ar darba uzdevumu un drošības prasībām. 

10.5. Ja darba specifika to paredz, izglītojamais lieto pedagoga noteiktos individuālos 

aizsardzības līdzekļus. 

10.6. Aizliegts lietot iekārtas bez pedagoga atļaujas, patvaļīgi ieslēgt vai regulēt iekārtas, izmantot 

bojātu aprīkojumu, veikt eksperimentus, kas nav paredzēti darba uzdevumā. 

10.7. Darba vietā izglītojamais uztur kārtību, ievēro higiēnas prasības, lieto paredzētos 

aizsardzības līdzekļus, ja tādi nepieciešami. 

10.8. Par katru negadījumu, traumu, bojājumu vai bīstamu situāciju nekavējoties jāziņo 

pedagogam. 

10.9. Pēc darba pabeigšanas izglītojamais sakārto darba vietu, nodod izmantotos materiālus un 

aprīkojumu, ievēro pedagoga norādījumus par darba noslēgšanu. 

10.10. Ķīmijas, fizikas, bioloģijas, dizaina un tehnoloģiju kabinetos, laboratorijās un mācību dārzā 

papildus ievēro šo noteikumu pielikumā noteiktās drošības prasības. 
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XI. Noslēguma jautājumi 

 

11.1. Pirms paaugstināta riska pasākumiem, tai skaitā ekskursijām, pārgājieniem, praktiskajiem 

darbiem, mobilitātēm, sporta sacensībām un citiem pasākumiem, izglītojamie tiek papildus 

iepazīstināti ar konkrētajām drošības prasībām. Par noteikumu pārrunāšanas faktu pedagogs 

veic ierakstu instruktāžu žurnālā, izglītojamais to apliecina ar ierakstu ,,iepazinos”, norādot 

datumu un parakstoties. 

11.2. Ja izglītojamais neievēro Drošības noteikumus, ģimnāzija rīkojas saskaņā ar Iekšējās 

kārtības noteikumiem un citiem normatīvajiem aktiem. 

11.3. Ja drošības apsvērumu dēļ direktors pieņem lēmumu par attālināta vai kombinēta mācību 

procesa organizēšanu, izglītojamie un darbinieki rīkojas saskaņā ar Mācību procesa 

organizēšanas kārtību attālinātās, kombinētās vai citā izglītības ieguves vietā īstenotās 

mācībās. 

11.4. Ar šo noteikumu spēkā stāšanos leģitimitāti zaudē iepriekš spēkā esošās izglītojamo 

drošības instrukcijas. Drošības noteikumi stājas spēkā 2026. gada 1. septembrī. 

 

 

 

 
 

Direktors                                 G.Muceniece 

 
 
 

Eglīte 67474273   


