APSTIPRINU
Rigas Valsts vacu gimnazijas direktore

........................... G.Muceniece

Riga, 01.06.2018.
Rigas Valsts vacu gimnazijas
trenazieru zales dro$ibas un lietoSanas noteikumi

1. Katrs trenazieru zales apmekl€tajs personigi atbild par savu veselibas stavokli:

1.1. Trenazieru zale sniedz apmekl€tajiem iesp&u izmantot sniegtos
pakalpojumus, tomér gimnazija neizverté $o pakalpojumu ietekmi uz konkréta
apmekl&taja veselibu, ka ar1 negarant€ So pakalpojumu pozitivo ietekmi;

1.2.  Nemot véra konkréta apmeklétaja veselibas stavokli, trenazieru zales
sniegtajiem pakalpojumiem var biit negativa ietekme uz apmeklétaja veselibu,
tadeél apmeklétajam ir jabut uzmanigam un ripigam, pienemot I€mumu par
trenazieru zales apmekl&jumu un izv€loties konkr&tos sniegtos pakalpojumus.

2. Trenazieru zales apmeklétajiem Iidz 18 gadu vecumam (nepilngadigs
apmekl&tajs) nepiecieS$ama vecaku atlauja, kura jauzrada, parakstoties par
drosibas noteikumiem (turpmak- noteikumi) trenazieru zale.

3. Nepilngadiga apmeklétaja vecaki vai aizbildni ar parakstu apstiprina faktu, ka
nepilngadiga veselibas stavoklis lauj tam izmantot trenaziera zales pakalpojumus,
ka nepilngadigais ir pilniba iepazinies ar noteikumiem un tos ievéros, un vecaki
vai aizbildni garant€ trenaZiera zalei un tre$am personam nodarita kait€jumu
atlidzinasanu Latvijas Republikas tiesibu aktos noteiktaja kartiba, ka art atbild par
nepilngadiga uzvedibu trenazieru zalé un jebkadiem trauc@umiem nepilngadiga
veselibai.

4. Sporta kompleksa dezuranta vai sporta darba organizatoram ir tiesibas pieprasit

uzradit skoléna e-karti ar mérki parbaudit apmekl&taja identitati un vecumu.

TrenaZieru zales apmekl€tajiem stingri jaieveéro noraditais apmekl&juma laiks.

TrenaZieru zalé jaievero higiénas noteikumi, nodarbibas drikst piedalities sporta

apgerba, zalé jaierodas tiros mainas sporta apavos.

7. NepiecieSamibas gadijuma janotira aiz sevis trenaziera virsma.

8. P&c nodarbibas izmantotais inventars (hanteles, stienus, ripas u.c.) janoliek tam
paredz€taja vieta.

9. Jaievero droSibas noteikumi, nedrikst mest hanteles, stienus un ripas.

10. Par inventara bojasanu un iek$gjas kartibas noteikumu neievérosanu trenazieru
zale iestajas materiala atbildiba vai liegums apmekl@t trenaZieru zali uz noteiktu
laiku.

11. Jebkada veida apreibino$o un psihotropo vielu ieneSana vai lietoSana trenazieru
zales telpas ir stingri aizliegta.

12. Rigas Valsts vacu gimnazijas darbinieki ir tiesigi atteikt trenazieru zales
apmekl&jumu apmeklétajam, ja ir aizdomas par alkoholisko vai citu apreibino$o
vielu iespaidu.

13. Rigas Valsts vacu gimnazijas administracija neatbild par naudas, vértslietu vai
atstato mantu zudumiem.

14. Neskaidribu gadijuma ar jautajumiem versties pie Sporta kompleksa deZuranta vai
sporta darba organizatora.

oo

Sastadija sporta darba organizators: Maris Liepins



