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Baltijas Fizioterapija

7.un 8. klases skoléniem un vinu vecakie

Projekts ,Veido savu staju!”

MUs* satrauc tas, ka pédéjos gados krasi ir pasliktingjies jauniesu veselibas stavoklis. Ta galvenie iemesli
ir mazkustigs dzivesveids, nepiemérotas mébeles un akla sekosana modes tendencém, tapéc esam
uzsakusi projektu —,Veido savu stajul”. Projekta ietvaros, sadarbiba ar Agenskalna gimnaziju,
piedavajam bezmaksas stajas parbaudi Jusu bérnam.

Saja vecuma bérna veseliba ir JUsu rokas. Laicigi konstatéti un laboti stajas traucéjumi |auj izvairities no
veselibas problémam turpmakaja dzivé.

Agenskalna gimnazijas telpas bus iespéja veikt bezmaksas stajas parbaudi Jasu bérnam un Jums
sanemt konsultaciju pie pieredzéjusiem Baltijas Fizioterapijas fizioterapeitiem.

Parbaudes laika fizioterapeits veiks visparéju stajas novertéjumu un sniegs ieteikumus tas uzlabosanai.
Intereses gadijuma veidosim specialas stajas korekcijas grupas gimnazijas telpas. Specifiskos gadijumos
bis iespé&jams runat par individualu darbu ar Jisu bérnu musu telpas, kur pieejams pilns tehniskais
nodro$inajums.

Bezmaksas parbauzu laiki:

& 22.10.09.(ceturtdiena) 16:00 - 20:00

& 26.10.09.(pirmdiena) 15:00 - 20:00

Parbaude notiks péc iepriekséja pieraksta. Pieteiksanas un sikaka informacija par projektu, zvanot pa tel.
67381471 vai 27004006.

*Baltijas Fizioterapija — fizioterapeitu komanda ar pieredzi un zinasanam, entuziasma pilni un vienmér

attistiba. MUsu specialisti:

3 Elita Salgrave - fizioterapeite, Rigas Stradina Universitates Rehabilitacijas fakultates absolvente,
pieredze nozaré-8 gadi

& Nadezda Tabolo - fizioterapeite, Rigas Stradina Universitates Rehabilitacijas fakultates absolvente,
pieredze nozaré- 5 gadi

3 Elina Piterane - fizioterapeite, Rigas Stradina Universitates Rehabilitacijas fakultates absolvente,
pieredze nozaré - 5 gadi

& Artars Ivuskans - fizioterapeits, Latvijas Sporta pedagodijas akadémijas absolvents ar visu limenu
un pakapju sporta skolotaja un fizioterapeita kvalifikaciju, pieredze nozaré - 3 gadi

Sava ikdiena palidzam cilvékiem *ar dazadam kaulu, locitavu un muskulu saslim$anam un traumam

*nervu sistémas saslimsanam un traumam (t.sk., galvas un muguras smadzenu bojajuma

sekam)*sirds un asinsvadu sistémas saslimsanam *elposanas sistémas saslimsanam *
gratniecibas laika * veicam stajas korekciju *profilaksi *fiziskas sagatavotibas un
darbspéju uzlabosanu*, ka arf vél daudz citu pakalpojumu.

www.fizio.lv, talr. 67381471, 27004006, Riga, Ganibu dambis 25d.



