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Izglitibas procesa organizéSana Rigas Valsts vacu gimnazija,
nodroSinot Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanu

Izdoti saskana ar Ministru kabineta
2020.gada  9.junija  noteikumu
Nr.360 “Epidemiologiskas drosibas
pasakumi  Covid-19 infekcijas
izplatibas ierobezoSanai”  26.1.
apakSpunktu

I. Visparigie jautajumi

1. Ieksejie noteikumi (turpmak — Noteikumi) nosaka kartibu, kada organizeé
izglitibas procesu Rigas Valsts vacu gimnazija (turpmak — Gimnazija),
nodros$inot droSu izglitibas procesu, lai mazinatu Gimnazijas darbiniekiem un
izglitojamajiem risku inficéties ar Covid-19, Tstenojot Ministru kabineta
2020.gada 9.jiinija noteikumos Nr.360 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi
Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosSanai” (turpmak — MK noteikumi)
noteiktos informésanas, distances ieveérosanas, higi€nas un personas veselibas

stavokla uzraudzibas pamatprincipus.

2. Noteikumi ir saistos$i Gimnazijas darbiniekiem un izglitojamajiem.

3. Izglitojamo likumisko parstavju (turpmak — Vecaki) un citu Gimnazijai
nepiederoSo personu uzturéSanos Gimnazija nosaka Gimnazijas icksgjie
noteikumi par kartibu, kada izglitojamo vecaki un citas personas uzturas

Gimnazija.



I1. Izglitibas procesa organizéSana

4. Gimnazijas izglitibas procesa istenoSanas veidu (modeli), saskanojot ar
Gimnaziju, nosaka Rigas domes Izglitibas, kultiiras un sporta departaments
(turpmak — Departaments), izdodot rikojumu.

5. Gimnazija, nemot veéra Izglitibas un zinatnes ministrijas ieteikumu “Macibu
procesa TstenoSanas iesp&jamie modeli”, izmanto $adus izglitibas procesa
istenoSanas modelus:

5.1. A modelis - macibas 7. — 12.klasu posma notiek kiatiené, ietverot lidz 20%

macibu laika ar attalindta macibu procesa elementiem;

5.2. B modelis - macibas 7. — 12.klasu posma notiek klatiené, ietverot no 40 lidz

60% macibu laika ar attalinatd macibu procesa elementiem,

5.3.C modelis - macibas 1.-12. klasé notiek attalinati 100% macibu laika.

6. Gimnazija izglitibas procesa istenotie modeli var tikt mainiti atbilstosi
epidemiologiskajai situacijai Gimnazija vai valsti.

7. lzglitibas process Gimnazija tiek nodroSinats saskana ar Gimnazijas ieksgjiem
kartibas noteikumiem, ciktal tie nav pretruna ar MK noteikumiem un
Noteikumiem.

8. Izglitibas process Gimnazija tiek nodroSinats atbilstosi Gimnazijas direktora
apstiprinatajam Macibu priekSmetu un macibu stundu planam viena ménesa
laikposmam, kura var tikt veiktas izmainas atbilstoSi epidemiologiskajai
situacijai Gimnazija vai valsti.

9. Izglitojamo klase vai grupa (turpmak — Grupa) So noteikumu izpratng ir
izglitojamo kopums, kuri var kopigi macities, sportot, &st, parvietoties iestade.

10. Planojot izglitibas procesu Gimnazija, péc iespjas mazina macibu procesa
iesaistito un Grupai piesaistito darbiniecku mainu un Grupu savstarpju
sastapSanos.

11. Starpbrizu laiki starp macibu stundam ir saistosi, ja mainas macibu priekSmets
saskana ar macibu stundu planu vai grozijumiem. Par€jos gadijumos
starpbrizus organiz€ pedagogs, prioritari ieverojot ieteikumus vai nosacijumus
par Grupu distancéSanos koplietoSanas telpas.

12. Gimnazija par izmainam Macibu priekSmetu un macibu stundu plana, ka art
par macibu procesa organiz€sanas principiem, kas ir atskirigi no Noteikumiem,
nekavgjoties informé izglitojamos un Vecakus, nosttot informaciju
elektroniskas skolvadibas sistéma e-klase (turpmak — e-klase).

I11. Covid-19 infekcijas ierobeZoSanas pamatprincipu un piesardzibas
pasakumu ievéro$ana un nodrosinasana

13.Covid-19 infekcijas izplatibas novérSanas pamatprincipu ieverosanai
Gimnazija direktors ar rikojumu nosaka atbildigas personas par inform&Sanu,
distanc€Sanas un higi€nas prasibu ievéroSanu un nodrosinasanu, izglitojamo un
darbinieku veselibas stavokla uzraudzibu.



14.Komunikacijas nodroSinasana notiek atbilstos$i Gimnazijas direktora
apstiprinatajai ricibas shémai (skat. pielikumu) sadam mérkgrupam:
14.1. Gimnazija — Departaments;
14.2. Gimnazijas direktors — darbinieki;
14.3. Gimnazija — izglitojamie;
14.4. Gimnazija — Vecaki,
14.5. Vecaki / izglitojamie — Gimnazijas direktors.

15. Gimnazijas iekStelpas tiek izvietoti informativie plakati un informativas
norades par Covid-19 piesardzibas pasakumiem saskana ar MK noteikumos
noteiktajam prasibam.

16. Ierasanas Gimnazija notiek, ievérojot pamatprincipus:

16.1. aizliegts ierasties personam, kuram noteikta pasizolacija, majas karantina vai
1zolacija, un personam ar elpcelu infekcijas pazimém (paaugstinata temperatiira,
klepus, sapes kakla, iesnas, konjunktivits, apgriitinata elpoSana);

16.2. izglitojamie neierodas agrak par 15 miniit€m pirms stundu vai grozijumos
paredz€ta macibu procesa sakuma laika vai uzturas artelpas, visur ievérojot 2
metru distanc€Sanas nosacijumu;

16.3. darbinieki nekavéjoties dodas uz savu darbavietu saskana ar amata
pienakumiem;

16.4. izglitojamie un darbinieki atstdj Gimnazijas telpas uzreiz p&c attiecigas
dienas macibu procesa nosléguma vai darba laika beigam,;

16.5. personu pliisma noteikta atbilsto$i macibu nedé€las grafikam (macibu stunda,
pusdienu brivstunda un intereSu izglitibas nodarbiba arpus macibu stundam
(turpmak - Pulcin$)), ka arT atbilstosi higiénas un distanc€S$anas prasibam.

17. Gimnazijas izglitojamo un darbinieku veselibas stavokla uzraudziba notiek,

1everojot pamatprincipus:

17.1. ierodoties gimnazija vai pirmas macibu stundas laika veic personu
veselibas stavokla vizualo novertgjumu péc argji redzamam akiitam pazimém:
iesnas, apgriitinata elposana, konjunktivits, izsitumi:
17.1.1.potenciali saslimusu izglitojamo nekavgjoties izol€ atseviska telpa, uzliek

izglitojamajam sejas masku, inform& vecakus, kas bérnu nogada majas;
izglitojamais atgriezas macibu procesa klatien€ ar arsta izzinu;

17.1.2. darbiniekam tiek izsniegta sejas maska un nositits majas (talaka riciba—
saskana ar gimenes arsta noradém un aktualajam Slimibu profilakses un
kontroles centra (turpmak — SPKC) rekomendacijam); atgriezas darba — ar
noslégtu darbnespéjas lapu;

17.2. darbinieki riska grupa vai péc izvéles lieto individualos aizsardzibas
lidzeklus;

17.3. kermena temperatiiras mériSanu veic nepiecieSamibas gadijuma tikai ar
bezkontakta digitalo mériSanas ierici;

17.4. sejas masku lietoSana — pe€c nepiecieSamibas vai péc medicinas masas vai
citas atbildigas personas noradijumiem.

18.Ja darbinieckam vai izglitojamajiem Iestade ir konstatéti nopietni veselibas
trauc€jumi, tiek izsaukts Neatlieckamas mediciniskas palidzibas dienests.

19. Higiénas un distanc€Sanas prasibu ievéroSana tiek nodroSinata atbilsto§Si MK
noteikumiem un Slimibu profilakses un kontroles centra noradijumiem.

20. Higiénas prasibas nodroSina, ievérojot pamatprincipus:



20.1. regulari un riipigi mazga rokas ar siltu tdeni, klaSu vai koplietoSanas
telpas ir pieejami dezinfekcijas lidzekli vai ierices;

20.2. samazina koplietojamo virsmu un priekSmetu skaitu;

20.3. pastiprinati tira vai dezinfic€ koplietoSanas virsmas (galdi, soli, trepju
margas, durvju rokturi, skarienjutigie ekrani, datorpiederumi u.c.);

20.4. tualeteés dezinficé durvju rokturus, podu pogas, papira turétajus, ziepju
turétajus;

20.5. iesp&ju robezas samazina uzturésanas laiku sporta zales geérbtuves;

20.6. regulari dezinfic€ sporta zales gérbtuves;

20.7. paredz laiku regularai telpu védinasanai vai mehaniskai ventilacijai;

20.8. 1zglitojamie un darbinieki péc iesp€jas lieto tikai individualos macibu

lidzeklus un personigos rakstampiederumus.

21.DistancéSanas nolikos (tai skaita — koplietoSanas telpas) Gimnazijas
izglitojamie un darbinieki ievéro pamatprincipus:

21.1. 2 metru distanceSanas starp personam vai Grupam visas (Gimnazijas
iekstelpas un ara teritorija;

21.2. tualetes vienlaicigi izmanto skaitliski ne vairak personu, ka noradits
informativajos plakatos;

21.3. &damzali un biblioteku apmeklg tikai atbilstosi noradem un grafikiem;

21.4. garderobi izmanto - atver vai slédz — saskana ar Gimnazijas direktora
noradijumiem;

21.5. izglitojamo uzturéSanas atpiitas zonas — tikai pusdienu brivstunda pirms vai
p&c &dienreizes, ieverojot 2 metru distanc€Sanos starp personam vai Grupam;

21.6. izglitojamo uzturéSanos un plismu €kas vai noteikta macibu korpusa
gaitenos starpbrizos starp macibu stundam tiesigs koordinét pedagogs vai cits
gimnazijas darbinieks.

22. Izglitojamo &dinasana tiek organizg&ta, ievérojot pamatprincipus:

22.1. pirms &dienreizes — obligata roku mazgasana, izn@muma gadijumos -
dezinficésana;

22.2. €damtelpas dazadam klasém tiek nodroSinata distance starp €damgaldiem,
iespéju robezas — katrai sava édamzales stava;

22.3. starp klasém, kas stav rinda pie &dienu izdales vietas, ievéro 2 m distanci,

22.4. edamtraukus (paplates, Skivjus un edampiederumus) izsniedz &€dnicas
darbinieki pie izdales;

22.5. par attalinato macibu dienu izglitojamie sanem partikas pacinu;

22.6. €dnicas vaditajs organizé €édamgaldu mazgasanu vai dezinfic€Sanu starp
klasem.

23. Gimnazija Pulcini notiek, ieverojot pamatprincipus:

23.1. pirms Pulcina nodarbibu istenoSanas tas vaditajs vai atbildigais
Gimnazijas darbinieks (turpmak — Vaditajs) izverte iesp&jamos riskus;

23.2. Vaditajs uzrauga distanc@Sanos starp personam vai Grupam un higiénas
prasibu ievéroSanu;

23.3. Vaditajs, planojot Pulcina norisi, priekSroku dod pasakumiem arpus
telpam, dal&ji vai pilniba attalinatam formatam, ja nodarbibu specifika to pielauj;

23.4. Vaditajs atbildigs par to, ka Pulcina pasakumi un nodarbibas notiek katrai

Grupai atseviski, ieverojot speka esoSos publisko pasakumu pulcéSanas
ierobeZojumus un prasibas.



IV. Ricibas plans Covid-19 infekcijas izplatibas gadijjuma Gimnazija vai
pasvaldibas administrativaja teritorija

24. Gadijuma, ja ir radusas aizdomas par grupveida saslimsanu, Gimnazija rikojas
atbilstoS1 Noteikumiem un nodrosina informacijas sniegSanu telefoniski SPKC
attiecigas regionalas nodalas epidemiologam.

25.Ja izglitojamajam vai Gimnazijas darbiniekam konstatéta Covid-19 infekcija
un Sis gadijums identificéts ka epidemiologiski saistits ar Gimnaziju,
Gimnazija rikojas saskana ar SPKC epidemiologu ieteikumiem par:
25.1. pretepidémijas pasakumiem atbilstosi konkr&tajai situacijai un individualam
rekomendacijam attieciba uz iesaistitajam personam;
25.2. karantinas noteikSanas nepiecieSamibu atseviskai klasei vai Gimnazijai.

26. Gimnazijas direktors par infekcijas izplatibu Gimnazija un sanemtajiem SPKC
noradijumiem nekavégjoties inform& Departamentu.

27.Gadijuma, ja epidemiologiska situacija Gimnazija vai, atbilstoSi SPKC
sniegtajai informacijai, pasSvaldibas administrativaja teritorija Covid-19
infekcijas izplatibas d€] pasliktinas, tai skaita ir nepiecieSams mainit macibu
formu - istenot macibas dalgji vai pilniba attalinati, gimnazija ar Departamentu
saskano ricibas planu un vienas darba dienas laika par [émumiem un ricibu
informe izglitojamos un Vecakus.

V. Nosléguma jautajumi
28. Noteikumi stajas speka 2020. gada 1. septembr.

29. Noteikumi ir ievietojami Gimnazijas timeklvietné www.rvvg.lv un izvietoti
Gimnazijas vestibila redzama vieta.

30. Izglitojamajiem un Vecakiem e-klasé tiek nosiitita Gimnazijas veéstule ar
informaciju, kur var iepazities ar Noteikumiem.

31. Ja Gimnazijas riciba ir informacija, ka Vecaki launpratigi izmanto situaciju,
maldina par bérna veselibas stavokli, slépj informaciju par saskari ar Covid-19
kontaktpersonam vai inficéSanos ar Covid-19, Gimnazija zino Departamentam un
atbildigajiem dienestiem, lai kopigi risinatu situaciju.

Direktors
G. Muceniece
Riekstina 67474274
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